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UTBILDNING  

UTRYMNINGSLEDARE 
  

För att säkerställa en effektiv utrymning, bör företaget 
utse en eller flera utrymningsledare.  
Utrymningsledaren ska ansvara för att medarbetarna på 
ett säkert sätt utryms ur en fastighet vid hot eller brand 
samt möter upp räddningstjänsten på plats. 

 
 
Målgrupp 
Utbildningen vänder sig till dig som är utsedd av företaget 
att ansvara för utrymning vid brand eller annan 
säkerhetsrisk på arbetsplatsen. 

 
Mål    

Deltagarna skall efter genomgången utbildning 

- förstå vikten av att ha en väl fungerande och  
inövad utrymningsorganisation. 

- förstå utrymningsledarens roll 

- kunna agera utrymningsledare 
 

Utbildningen följer Arbetsmiljöverkets 
AFS 2020:1 - Arbetsplatsens utformning, 
§§89-109 - Krav på utrymning 

 
Kursinnehåll 

» Lagar, regler och varför det skall finnas en 

utrymningsledare. 

» Utrymningsledarens roll och arbete. 

» Utrymningsstrategi. 

» Mänskligt beteende och agerande. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KURSINFORMATION  
 

» Utbildningen omfattar ca 3-4 tim teori. 

» Deltagaren erhåller kursintyg. 

» Utbildningen kan med fördel kompletteras med en 

praktisk utrymningsövning för all personal. 

 

Utbildningen kan bokas som företagsförlagd eller 

som distanskurs. 

Öppna kurstillfällen på distans hittar ni på vår 

hemsida www.bfmitt.se 

 

Välkommen att kontakta oss för offert och bokning; 

epost: info@bfmitt.se alt vx nr 070 930 63 60 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mitt utbildning AB är ett utbildningsföretag som ägs av de 
lokala Brandskyddsföreningarna i  Jämtland, Gävleborg,  
Dalarna och Västmanland. Vi utbildar företag och organisationer 
i förebyggande Brandskydd och HLR,hjärt-lungräddning. 
Bolagets överskott går oavkortat till föreningarnas ideella 
verksamhet, vilka verkar för att förebygga skador på människor, 
egendom och miljö. 
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